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TANGO
MET JEZUS?

RIETTE BEURMANJER

GERUCHTEN #57

WIE IS JEZUS? VEEL GELOVIGEN ZIJN GEINTRIGEERD
DOOR ZIJN PERSOON, MAAR WETEN NIET

7OMAAR EEN ANTWOORD TE GEVEN OP DIE
VRAAG. ZE VINDEN DE VRAAG TE GROOT, TE
ABSTRACT. EN TRADITIONELE ANTWOORDEN

ALS CHRISTUS, HEILAND OF OPGESTANE KLINKEN
HUN DOGMATISCH IN DE OREN EN BLIJVEN OP
AFSTAND. ZIJ HEBBEN BEHOEFTE AAN EEN MINDER
ABSTRACTE, MINDER AFSTANDELIJKE BENADERING.
HET IS DAAROM ZINNIGER IS TE VRAGEN: WELKE
VERHALEN MAKEN MIJ EN JOU IETS DUIDELIJK
OVER WIE HIJ IS? WAT ZOU HIJ VOOR JOU EN MIJ
KUNNEN BETEKEN? EN HET IS BELANGRIJK OM
VOOR HET ZOEKEN NAAR EEN ANTWOORD TE

RADE TE GAAN BIJ WERKVORMEN DIE VERHALEN
OVER JEZUS DICHTERBIJ BRENGEN, DICHTER BIJ
HET GEVOEL EN HET LEVEN VAN MENSEN. IN

DIT ARTIKEL BRENG IK EEN DAARVAN VOOR HET
VOETLICHT: BIBLIODANS.

Wat bibliodans doet - een ervaringsverhaal
Ik doe mee aan een danssessie over Lukas
13:10-17:de ontmoeting tussen Jezus en een
vrouw, krom, met een geest van zwakheid
(NBG). De kern van het programma wordt
gevormd door duetten waarin de ontmoeting
in dans wordt verbeeld. Ik dans als de kromge-
bogen vrouw, mijn danspartner neemt de rol
van Jezus op zich. Ik dans met kromme rug-
gengraat en armen. Ik zie niet veel meer dan
de grond. Ik voel me gespannen, onveilig en
onzeker. Mijn danspartner komt vlakbij me dan-
sen en raakt mijn schouder aan. Dat is me te
direct, te dichtbij, dus ik dans van haar weg. Ik
voel dat ze op een afstandje blijft staan en me
met haar ogen volgt. [k dans krom verder door
de ruimte en raak geintrigeerd door de voeten
van andere dansers. Dan herken ik die van mijn
danspartner. Nieuwsgierig dans ik eromheen
en raak ze aan. Zij komt naar beneden en danst
met me mee. Af en toe raken we elkaar aan bij
voeten, rug of handen. Er ontstaat een spel van
aanraken, licht duwen en trekken, weerstand
bieden, terugtrekken en weer opzoeken. Af en
toe kom ik wat rechter op en dans ik met een
rechtere ruggengraat. Dan zie ik meer van haar
en van de ruimte om me heen. Dat geeft een
vrijer gevoel. Als de muziek stopt sta ik nog
steeds krom. Maar ik voel meer contact met
mijn danspartner en ben opener naar de ruimte
om me heen.



We blikken terug op de dans en lezen het ver-
haal nog een keer. Onze dansontmoeting ging
anders dan die in het verhaal. ‘Jezus' raakte mij
aan, maar ik richtte me niet onmiddellijk op en
kwam niet tot mijn volle lengte. Jezus werd voor
mij iemand die mijn ‘nee’ accepteert, ruimte
geeft voor een voorzichtige toenadering en

met mij, als in een tango, een spel speelt van
aanraken en terugtrekken, van verzet en voor-
zichtig zoeken. Ook valt me op dat in de tekst
de woorden van Jezus anders zijn dan die van
de verteller. Hij spreekt niet van zwakheid, maar
van gebonden zijn en losmaken. Dat doet me
deugd: Het vroeg kracht om steeds gekromd

te bewegen. Anderzijds roepen die woorden de
vraag op: Wat weerhoudt me om op de uitnodi-
ging om me op te richten in te gaan? Wat bindt
me? Verlegenheid? Angst om me te laten zien of
voor het onbekende?

Wat bibliodans doet — een theoretische
verheldering

Als deelnemer aan en begeleider van bibliodans-
programma'’s ben ik steeds weer blij verrast over
hoe teksten tot leven komen en deelnemers

betekenis ontdekken. Daarom heb ik mijn proef-
schrift aan bibliodans gewijd: ‘Tango met God?
een theoretische verheldering van bibliodans als
methode voor spirituele vorming’. Dit vormt de
basis van een korte theoretische verheldering
van wat in bovenstaande danssessie gebeurde.
Ik gebruik daarbij enkele begrippen uit de theo-
rievorming van danswetenschapper Foster over
choreografische representatiewijzen en litera-
tuurwetenschapper Iser over lezen.

Het begint ermee dat de dansers de ontmoeting
verbeelden door de bewegingen ervan na te
doen: krom bewegen enerzijds, zien en aanra-
ken anderzijds. Ze kiezen voor de representatie-
wijze van de imitatie. Door de tekst zo te repre-
senteren krijgen zij een beeld van waar deze
over gaat: Jezus ziet een gekromde vrouw en
wil haar aanraken. Dit beeld van de tekst noemt
Iser meaning. Het verloop van de ontmoeting is
anders dan in de tekst, daarom is er geen sprake
van representatie door replicatie. De danser die
de vrouw representeert, richt zich niet onmid-
dellijk op, maar verzet zich tegen de aanraking.
Daardoor en door hoe haar danspartner rea-
geert, ontwikkelt zij een beeld van de vrouw,
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van Jezus en van hun ontmoeting dat anders
is dan in de tekst geschilderd wordt. Daarnaast

stelt zij zich bij hernieuwde lezing een vraag over

de betekenis van haar verzet. De
danser voegt zich niet klakke-
loos naar de tekst. De tekst stelt
brengt haar bij de vraag naar het
waarom van haar verzet. Zo ont-
staat een wederzijds contingent
gesprek: een creatief gebeuren
waarin de betekenis van de tekst
en de ervaring van de danser
verrijkt worden. De tekst verbindt
zich met dit moment in het leven van de danser,
wordt voor haar van belang, krijgt significance.

Waarom bibliodans?

Het ervaringsverhaal maakt duidelijk dat biblio-
dans de deelnemers kan helpen al doende en
voelende de betekenis te ontdekken van een
ontmoeting met de gestalte van Jezus. Het kan
een aanzet tot of verdieping van een geleefd
geloof geven. De theoretische verheldering laat
zien dat die betekenis niet subjectief, in de zin
van willekeurig is. Tekst en ervaring van de deel-
nemer blijven betrokken op elkaar.

Bibliodans spreekt mensen aan die misschien
liever doen dan praten en er belang aan hechten
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“Tango bloeit

in tijJden van
ontworteling als
een reactie op
marginalisering
en verlies van
identiteit”

verstand en gevoel te betrekken bij hun zoeken
naar zingeving. Het dansen helpt hen de beteke-
nis die zij vinden te verankeren in hun lichaam

en te laten doorwerken in het
leven van alledag. Tango bloeit
in tijden van ontworteling als
een reactie op marginalisering
en verlies van identiteit, aldus
feministisch theologe Meijer-
Wilmes. Zo kan in een tijd
waarin de christelijke religie
zich in de marge van de sa-
menleving beweegt, bibliodans
deelnemers helpen hun christelijke identiteit te
versterken.

Wilt u meer weten over of kennismaken met
bibliodans? Bestel mijn proefschrift of een korte
lezing naar aanleiding daarvan, gevolgd door een
kennismakingsworkshop. Informatie over andere
mogelijkheden vindt u op www.riettebeurman-
jer.nl. Of neem deel aan een workshop op de
open dag van de 7evende Hemel (4 oktober in
Ede) www.7evendehemel.nl.
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